Casas -Nrol24, septiembre 2016, Santiago, Chile

ESTAARTISTAARGENTINA FUE
TRASPLANTADA A CHILE HACE
VARIOS ANQOS, ESO LE PRODUJO
UN GRAN SHOCK, EL QUE S|
BIEN LA DEJO INESTABLE POR
UN RATO, FINALMENTE LE DIO
MAS FUERZAS. DE ESE IMPETU,
INVESTIGACIONES Y TORMENTAS
NACE SU ACTUAL MUESTRA, LA
QUE SE PRESENTA HASTAEL 16
DE SEPTIEMBRE EN SALA GASCO.

For: Maria José Mora D.
Fotos: Matias Bonizzoni S.
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ntrar al taller de Sofia es introducirse en una gran
parte de su vida; es mirar de frente su trayectoria,
suUs zonas luminosas y las oscuras. Al principio, la
vista nos engana porque llegamos a un espacio
completamente prolijo, ordenado, casi pulcro. Al
ver mi sorpresa, la artista exclama con toda esa
energia y optimismo que la caracteriza: “Ordene
todo antes de que llegaran, porque esto era un
completojcaos!”. Claro, esa imagen no correspon-
dia para nada a 1as obras que se aprecian en la
Sala Gasco, donde la muestra "Cero Zen” —que se
vale de la arcilla- muestra un trabajo que hace hincapié en el exceso,
la deformacion caprichosa, el color irreverente y 1a inestabilidad de
las formas. “Intento mostrar coémo la disolucion de todo lo sélido es |a
caracteristica mas definitoria de nuestra época y como ese estado es
efimero, veloz y banal”, explica.

Sofia ha expuesto en Chile y en Argentina en reiteradas ocasiones,
pero esta es la primera vez gque (o hace de manera individual. Si bien

anteriormente habia mostrado en “Poética domestica”, su trabajo con
ceramica “Cero Zen” se desprende totalmente de aquella muestra, ya

que el tono decorativo aqui se desdibuja, y ahora hay una queja, una

1y

rebeldia que se respira y que se niega a decorar, “Cero Zen' es una
actitud de resistencia. ‘Cero Zen' es ser politicamente incorrecta; es
correr el velo de |la mentira y desenmascarar el verso de |a paz. ‘Cero
Zen' es mirar al interior de mi misma y reconocer que todo el caosy
todas las contradicciones viven y seguiran por siempre conviviendo
conmigo, porque es imposible desvestirme de mis ropajes culturales
de toda unavidaeirmeavivir al monasterio de no se que lugar imagi-
nario para encontrar la paz”, asegura la artista

Su camino al arte fue algo fluido, diria que estaba destinado, ya que
desde pequena Sofia adoraba entrar al taller que tenia su abuela Gue-
gue en el campo y ver como ella, con manos expertas, transformaba
una especie de barro en tazas, jarrones y mil figuras mas. “Iba todos
los veranos desde chica al campo de mi abuela, entraba a su taller
donde haciamos ceramica por horas... Yo era muy matea y me lo toma-
ba muy en serio, por eso era la unica nieta a la que dejaba entrar ahi
Cuando iba a kinder, mi abuela convencié a mi mama para que me de-
jarairconellaa unos talleres de arte. Lo mejor es que me sacaban un
poco antes de clases y yo era feliz, asi que esto viene desde siempre”,
afirma Sofia. Pero a pesar de su clara vocacién, estudio publicidad y
arte; asi sus padres se guedaron tranquilos de que tuviera una carre-
ra paralela que pudiera mantenerla. “Una completa boludez, pero asi
fue”, cuenta riendo. Claramente, hizo caso omiso de su segunda vo-
cacién y se lanzé con todo el impetu a trabajar en lo que |a hacia y
hace feliz hasta el dia de hoy. Como explica el escritor argentino Juan
Forn cuando se refiere a su sobrina artista, Sofia no es una persona
delmedias tintas y asi la define en el texto curatorial que aparece en
a pagina de web de la artista donde dice gue “hay personas gue son
capaces de soportar las mas altas temperaturas del fuego y a la vez
se pueden agrietar o romper por nada. Cuando esas personas hacen
cualquier cosa relacionada con el arte, lo que sale merece siempre
nuestra atencidn, porque en eso que hacen ponen todo loque tienen
no saben retacear, no pueden aunque ardan”,

Sofia partio pintando, trabajo con 6leos, esmaltes y todo lo tradicio-
nal, hasta que, cuando se quedo embarazada de su primer hijo, el
doctor le recomendo6 cambiar de materiales debido a |a toxicidad de
los mismos. “El 2003 llegué a Chile ya embarazada. Recuerdo que en
esa época arrendaba un cuartito como tallery pasaba horas pintando
con esmalte sintético, por lo que cuando el doctor me dijo que no lo
podia seguir haciendo por |a salud de mi hijo, se me ocurrio inscribir-

me en el diplomado de artes visuales de 1a Universidad Catdlica. Fue
en ese periodo que empece a trabajar con maderas y de ese trabajo
nacio ‘Cruces’, la primera exposicion que hice en Chile La exhibicicn
mostraba una esculturas enormes que se armaban como rompecdbe-
zas, las cuales hacian alusidon a mi propio proceso de rearmarme en un
pais ajeno”, cuenta Sofia

La busqueda de nuevos materiales la llevo a descubrir |2 resina y mas
adelante la ceramica, la que es su madterial hoy. A la ceramica no lle-
g0 de casualidad, sino que la busco debido a una profunda depresion
que la tenia bastante mal “Era tal mi depre que el arte me tenia can-
sada, ya no me motivaba, pero necesitaba hacer algo creativo y en
ese instante como un flashback llegaron a mi memoria los recuerdos
del taller de mi abuela, y ahi encontré la solucion. Yo no consideraba
la ceramica como arte en ese momento, asi que todo funcionaba. Lo
primero que hice fue anotarme al taller de Lise Moller, ahi aprendi un
nonton, pero al tiempo me quedo chico, yo queria seguir avanzando
mas y ahi llegué a Huara-Huarg, esa fue mi gran escuela”, asegura la
artista. Cuando ya habia adquirido el conocimiento y la técnica sufi-
clentes, decidio empezar a investigar y experimentar por su cuenta.
Para eso compro un horno, arrendé un taller en Bellavista y comen-
z0 a probar con formas y -sobre todo- con esmaltes. Durante un afo
completo estuvo en eso, hasta que logro crear sus propios esmaltes
de baja a punta de ensayo y error, “En mi cabeza antes de hacer un
esmalte se me pasan texturas, brillos, colores, de todo. Asi, en el mo-
mento de llevarlo a cabo, tengo clarisimo lo que quiero

“Yo aprendi a hacer ceramica de gres en Huara-Huarg, pero si bien es
precioso, & mi me parecié que tenia una estética demasiado teldrica,
muy artesanal. Por eso comence a investigar y crear mis proplos es-
maltes de baja, ya que mis piezas tienen mucho color. Ese estudio de

356 | CQSQS

los esmaltes dio sus frutos en ‘Cero Zen™, comenta la artista.

Y para hacer esta exposicion, se inspiré en dos situaciones. La primera
fuente fue un par de libros que hizo que la idea de la muestra cobra-
ra aun mas sentido. “El afio pasado estuve leyendo ‘La sociedad del
cansancio’, del filésofo coreano Byung Chul-han, libro donde el tema
central es dar cuenta de que el exitismo actual nos hace ser esclavos
de nosotros mismos. Luego lei ‘Esferas’, del filosofo aleman Peter Slo-
terdijk, donde a muy grandes rasgos dice que nuestro mundo esta
lleno de esferas que se rompen a cada rato, son fugaces. Las esferas
somos nosotros, nuestros amigos, familia, trabajo, sociedad, etcéetera.
La cosa es que me gustaron mucho las metaforas de las cosas que es-
tallan, se desarman, que finalmente nos muestran una realidad muy
evanescente”, explica Sofia. La segunda situacién que la inspird par-
tio hace seis anos, cuando estaba en |a mitad de una gran depresion,
por lo que no le quedd otra que ir al psiquiatra. Sofia habia gastado
horas en clases de yoga con las esperanzas de que, de tanto hacer
“om” y estirar el cuerpo, iba a encontrar la tan ansiada paz. “La pro-
fesora, muy segura de si misma, se atanaba al principio de cada clase
en prender una velita y decir alguna que otra palabra pseudo sabia
que sonaba bien. El psiquiatra me hizo esperar un poco mas de lo que
hubiera querido, asi que mi ansiedad estaba al tope. Para calmarme
me concentré en las plantas del antejardin de |a casa. De repente, se
abri6 la puerta de la consulta y saliéc muy raudamente, Con unad card
peor que la mia, mi profesora de yoga. Desde ese dfa, mi filosofia es
ser Cero Zen”

“Laverdad es que vivimos en un mundo de cero calma, no hay monas-
terios posibles en el mundo en que habitamos. Al final entendi que
vivo en paces relativas, algunas veces las esferas estallan y otras no,
pero ahora lo acepto, por eso ahora vivo mejor”, finaliza. &

Foto de Alvaro Mardones.



